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生长激素～胰岛素样生长因子 1系统 

与胎儿宫内发育迟缓的关系 

刘宝琴 ，昊 ，王智彪 ，伍 蜂 

(1．重炭医科大学医学趱声工程研究所 重庆 41iO016．2．西安交通大学第一临床医学院 西安 710016) 

【摘 要】目的：研究GH—IGF一1系统对特发性IUGR的影响 方法：对l8倒足月妊娠台并特发性IUGR及25倒正常足月 

分娩产妇母血、脐血、羊水、胎盘中的 IGF一纠日GH进行定量舅定．蛄果：tUGR组母血j脐血、胎盘组织 IGF一1、GH音量明 

显低于正常对J睁【组，差异有显著性；母血、脐血、胎盘组织GH音量与各样本中IGF～1古量均相关。蛄论：GH—IGF—l系坑 

在胎儿生长发育中起重要调节捧用。 

【关■调l胎儿宫内发育迟缓；胰岛素样生长因子一l洼长激素；胎盘 
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The relationship between GH—IGF一[system and IUGR 

L，UB∞ 一 etal 

(The Institute of Ultrasonic Engineering in Medicine，Chongqing Medical Urfiversity) 

【Abstract1 Ob#ctive：To detectthe effects ofGH—IGF—I 啪 On theidiol~thieIUGR．M~tmas：18 

pregnantwoI'／~n thidiopathicIUGR and 25normal pregnant )fr 嘲 studiedtOtn∞slIretheIGF—I and 

GHlevelsofmsternal serum，umbilical 8el"Ul'ft，amniotiefluid andplacentaltissue．Resu／ts： eGH．IGF—l1 - 

eIS of maternal serum,urnbilical serurn and placantal tissue in IUGR group wl~"e significandy lower than those n 

control glxalp．1rhelevels出祀P。l 彳e positivdy correlatedwiththelevelsof GHin 帅 sample．Conelu． 

面 ,-DuFirigthe developmentoffetusIGF—I andGH 髓ern plays anir~ rtant regulating role． 

【Key wordsl Iiatrautcrine g~wth retardation；Insulin—like growth factor—I∞ hormone；Placenta 

胎儿宫内发育迟缓(Intrauterine growth retar． 

datkm，ⅡrGR)与内分路因素的关系密切，其中生长 

激素(Gro~ hom ，GH)一胰岛紊样生长因子一 

l(1nsu]ir~llke~ h。factor—1．1GF一1)系统一直 
受到较多关越 ，单在60年代，人们就注意到GH与 

胎儿的生长密协槽哭．看来提出GH遥过生长激素 

介质 1GF一1在胎儿发育中发挥重要作用的学说． 

但其具体调节机制尚不清楚【1-2]，更未见从母体、胎 

盘、胎儿进行整体研究的报道，故本文拟通过以上三 

方面综合研究来阐述GH—IGF—l系统与 IUGR 

的相关性 

作●介簟；辩辜It-(1970一 )，士 位眈臣师，博士 主鲁研宽方向 
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1 资料与方法 

． ^ ． ， ～  

1．1 拜宄对曩 

研究对量均来自于 199孽车 6月至I999年 5胃在西安 

医科大学第 董摩蠡蒜寿科j}蟾的产姗 妊摄台并特发性I． 

UGR(无内外科和产科合并疰荨原因不明的 IUGg,)18倒作 

为观寨组．随机选取同期住目E正常分娩产妇(胎儿体重大于 

或辱于2500g，小于4000g)25饲作为封Il{f组。各组产妇年 

|争、胎次、身高、体重及分娩方式在现寨组和对照组之间元显 

著l生差异。各组病铹均在产前2h内未进饮食。 

1．2 方法 

【_2．1 标本的收集及处理 

分娩时于母体肘静脉抽血 5ml；断脐后立瑚采集脐静脉 

血Snd；磕供前用一侠性注射器从荦供囊抽豫无污染羊水 

5ml，离心，取上请液于一20"C保存待检 胎盘娩出后于母体 

面中间带取 5g胎盘组织，i中洗、匀浆、提取，在 ℃条件下 

1000g离心 3 妇i贮存上清藏于一加℃雄糖侍撞 
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1 2．2 标本测定方法 

IGF一1测定采用免疫放射法，试剂盒由美国DSL公司 

提供。GH测定采用放射免疫法，试剂盒由天津九鼎压学生 

物工程公司提供。严格按l厢试剂盘说明进行，批内误差< 

5％，批问误差<10％。 

1．3 统计擘地理 

本研究各项实验数据用；± 表示，靛擐扯理采用 检 

验及直线相关分析，以P<0．05为显著性标准。 

2 结 果 

2．1 母血、脐血、羊水度胎盘蛆织 IGF一1的含量 

IUGR组母血、胎盘组织中 IGF一1浓度明显低 

于正常对照组(P<0．05)；脐血、羊水IGF一1浓度 

在 IUGR组中低于正常对照组，有极显著性差异(P 

<0．001)(见表 1)。 

2，2 母血、脐血、羊水、胎盘组织中的GH含量 

与正常组比较，IUGR组母血、脐血、胎盘组织 

中GH浓度显著降低，差异有显著性(P<0 05)；羊 

水GH浓度在两组之间无显著性差异(P>O 05) 

(见表 2)。 

裹1 母血、脐血、羊水豆胎量蛆织IFG一1音量f；±5) 

2 3 各样本GH与IGF一1含量的相关分析 

o l∞ 200 3o0 4o0 s00 

母^I舒一I藏廛 lnl／ll1) 

匝1 母直 嘧 一1 GH浓度的相关性 

O 50 l∞  l50 

脐^IGF—I墩廑 (nt／ll1) 

E 2 脐血 IGF—l,GH浓度的根美性 

O 2 4 B 8 1．0 12 

IHt／UtI~一I{■‘n‘／I1) 

匝3 脯量组织IGF—t,GH音量的相关性 

母血、脐血、胎盘组织GH分剐与各样本中IGF 
一 1吉量星相关(r值分别为0．648、0．541、0．635，P 

<O．05)(见图 1、2．3)。 

3 讨 论 

本研 究发现，IUGR母血、脐血中GH、IGF—l 

浓度均低于正常对照组，这与文献报道的IUGR患 

者母体、胎儿循环中 GH、IGF—l含量降低一 

致[I．3- ，本研究还显示无论在母血、胎血还是胎盘 

组织中，GH浓度与IGF一1浓度同步变化，且有相 
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关性．提示 GH、IGF一1呈正相关。以往的研究认 

为GH在 IGF一1对胎儿生长发育的调节中起决定 

作用L5J，进一券研究表明母体、胎儿、循环中GH来 

源有所不同，妊娠期间母体垂体GH分泌被抑制．但 

母体 IGF一1仍呈增长趋势，深入分析后发现在妊 

娠中存在一种特殊的来源于胎盘的 GH(HGH— 

V)，它替代垂体生长激素(HGH—N)调节母体 IGF 
一 1，并且二者在妊娠后期同步增加，呈正相关-6】。 

而妊娠伴有胎儿一胎盘单位疾病时，母体血循环中 

胎盘GH降低。与母体 IGF一1较低水平相一致" ； 

体外研究发珊 HGH—N能够加强人类胎儿肝细胞 

释放 IGF一1，并刺激这些细胞合成 IGF—l的 

DNA，说明HGH—N具有促进正常胎儿肝细胞有 

丝分裂的作用，该作用通过局部 IGF一1释放实 

现L8J，Kim 的动物实验亦有力的支持了以上观 

点[ 。 

不同于以往的研究。本研究还检测了胎盘 GH、 

IGF一1含量的变化，结果表明，胎盘的这两种激素 

在IUGR组显著低于正常对照组．Robinson的研究 

认为 IGF一1可以提高滋养细胞的增殖活性，同时 

刺激绒毛膜促性腺激素分泌．说明 IGF一1是滋养 

细胞增殖分化的局部调节荆 ；Clown等通过原位 

杂交对 GH的mRNA在胎盘组织的半定量分析发 

现IUGR的胎盘组织单位平方面积中HGH—V的 

mRNA表达显著性低于正常胎盘组织，产生胎盘 

GH的细胞数目减少【】 。从而可以认为胎盘 GH、 

IGF一1能够影响胎盘的生长和功能．进而在胚胎和 

胎儿的生长发育中发挥重要作用。 

从以上结果分析推测母体 胎儿、胎盘三者之间 

GH—IGF一1是互相协调、互相作用的。尽管母体 

与胎儿的GH—IGF一1是互相独立的。但都通过胎 

盘紧密联系在一起。IUGR发病时母体GH浓度下 

降，则会引起、IGF—l的分泌减少，缝而引起母体的 

IGF一1浓度下降，而二者浓度的下降对胎盘的代谢 

和转运功_日产生影响，通过调节底物分配，使胎盘对 

胎儿的营养供应减少，从而引起胎儿 IGF一1分泌 

下降，同耐伴随的胎儿GH下降又会加剧胎儿 IGF 
一 1分游舶减步，进而导致胎儿宫内发育迟缓。 

Harding给绵羊胎儿输注 IGF一1，发现通过减少胎 

盘乳酸的产量和艟盘对氨基酸的需求而限制胎盘的 

合成代谢，从而增强底物转运给胎羊【1 。给绵羊母 

体输注1OF一1同样证明了母体 IGF一1通过影响 

胎盘物质转运，增加胎羊营养物质供应，继而促进胎 

羊 IGF一1分泌从而调节胎羊生长发育E12J。同样 

也有研究发现绵羊母体的GH能增加胎盘的转运能 

力t “J．可觅母体、骀儿GH—IGF-1系统可以通 

过影响胎盘的物质交换等功能在胎儿的生长发育中 

超重要调节作用，同时胎盘是母体与胎儿之间的中 

介，胎儿IGF一1分秘不足时，胎盘可以分泌 IGF一 

1补充；HGH—v只能进入母血，调节母血的营养供 

应、IGF一1的分泌。三者内分泌的协调配合和底物 

适宜分布是胎儿正常生长发育的重要条件。 

因此奉研究认为 IUGR的发生与内分泌激素 

的分泌及功能密切相关，GH—IGF一1系统无论在 

母体、胎儿还是胎盘都对骀JL@长发育起重要调节 

作用。但这些鳍果仅仅是宫内发育迟缓儿内分泌研 

究的开端，对其具体作用机制的揭示还需进一步的 

研究 
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对MCF-7细臆从G1期向s期过渡有一定程度抑 

制作用，但分裂期(G}M》鲴糖并无明显减少．提示细 

胞周期抑制 l不是OCT抗MEF一7细胞生长增 

殖的主要机毫。 

P53，从而诱导鲴飑凋亡的发生。本实验通过 FCM 

分析发现，0CT作用 ．72h，MCF一7细胞可发生凋 

亡，出现明显的亚 峰，并经光镜、图象分析、电镜 

观察到细胞凋亡特征性的形态学和超微结构改变， 

这说明oCT具有诱发乳腺癌细胞捅亡的作用。因 

此我们认为oCT诱发细胞凋亡是其抗肿瘤作用机 

制的重要方面之一。 

总之，本研究基于体外细胞实验，结果表明 

OCT对乳腺癌细胞具有抑制作用，其机制与诱导细 

胞凋亡有关，为生长抑素及其类似物用于临床冶疗 

乳腺癌提供了实验数据。 
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